Kdo cetl Ecovo Jméno rize, nemohl si nevSimnout zvlaStniho pocitani ¢asu (u detektivniho
romanu, byt se odehravajiciho ve sttedovéku, zvlast¢ dilezit¢ho), jimz je d¢&j knihy
rytmizovan (a nakonec stésnan do neuvétitelné kratkého obdobi jednoho tydne). Umberto Eco
je v predmluveé velmi kratce vysvétluje, ale to je vysvétleni pro zasvécené; spiSe v ném jen
poukazuje na mozné varianty a odchylky takové ¢asomiry. Jak se tedy pocitd ¢as vymezeny
exotickymi udaji typu po mnesporach nebo od laud k primé ajaky vyznam pro komunitu
do tohoto pocitani zasvécenych ma?

V jiném ¢lanku jsme se zabyvali celkovym vyznamem c¢asu a jeho plynuti pro obec antickou
a sttedovékou a nebudeme proto vyvody tam uvedené zde opakovat. Na tomto misté¢ musi
postacit konstatovani, ze pro stfedovék je ¢as mnohem vyznamnéjsi, nezli pro antické kultury,
hlavné pro jeho vnimanou kratkost pted bezprostiedné se schylujicim bozim soudem. K tomu
se vSak bezprostiedné poji pfimo pal¢ivd nutnost nemrhat ¢asem (kterého je tak malo)
a vyuzit ho nejlepSim moznym zptsobem.

Ti, kdo usiluji ve stiedovékém svété o dokonalost a jsou tak hnaci pruzinou myslenkového
i mravniho vyvoje, jsou na vychodé i na zdpadé mnisi. Ale v pfistupu mnichti na Zapadé
ana Vychod¢ k ¢asu se projevuje od pocatku rozdil: Zatimco na vychodé ptetrvavaji a stale
se obnovuji tendence k neustdalé modlitbé, tj. vlastné k popifeni svéta ijeho Casu atedy
k jakémusi napodobeni a pfiblizeni se nebeské fiSi v nedokonalosti pozemskych podminek,
v zadpadnim mniSstvi jsou tyto tendence spiSe ojedinélé: Zapadni mniSi pod silnym vlivem
Benediktovym hledi délit svlij ¢as stanovenym pomérem mezi modlitbu a praci. V klaStete
se ma vSechno ftidit feholi, tj. pravidlem, nebot’ latinska regula neznamena nic jin¢ho. A tak je
tedy zavazné stanoveno, kdy, v jaké hodiny se maji mnisi (spole¢n¢) vénovat modlitb¢ a kdy
praci. Tyto, takzvané kanonické hodinky, je nutno dodrZovat. Je jich pomérné hodné, takze
veSkery Zivot plyne podle nich, ur€uji vS§em mnichim spole¢ny Cas. Ten zafind davno
pred rozednénim, nékdy tak o tfeti rano, kdy mnisi recituji spolecné dlouhé matutinum, nebo
také vigiliae. Jsou k tomu nabadani slovem Zalmistovym, jenz chce vzbudit jitienku (Z 57,9 =
108,7); a- potmé se stejn¢ neda pracovat. Pak nasleduji laudes, jimiz se uz dopracovavaji
na prah usvitu. Za rozbtesku a prvniho ranniho svétla pak prima, po niz se teprve rozbiha
profanni den se snidani a denni praci. Ta je ovSem jesté tiikrat béhem dne prerusena kratkymi

modlitbami tercia, sexta a nona, ¢ili zhruba uprostted dopoledne, v poledne a v Casném



odpoledni.! Pivodné veCerni modlitbou jsou nespory (vesperae), ktera ale je v mnohych
klaSterech posunuta uz na pomérné casné odpoledne. Vecefe je bud jest¢ pied ni, nebo
bezprostfedné nasleduje.” KdyZ nyni piepocitime uvedené modlitby, dostaneme se k &islu
sedm. I to ma svou oporu v zalmech: V zalmu 118 se piSe "sedmkrdat za den té budu chvalit”
(118,164). Protoze se vSak neslusi, aby se mnich jen tak sesul do spanku bez modlitby,
ptidava se nedlouho po vecefi jeste completorium (kompletar, kumplet), po némz se mnisi

mohou ulozit na n&kolik hodin ke spanku.?

1 DENNi (MALE) HODINKY
Malé denni hodinky byvaly pivodné tfi: dopoledne (Cili o "tfeti" hodiné — piipomenime si staré
uréovani Casu, jak je mame uchovano tieba v janovském pasijnim piibéhu), v poledne (= "o Sesté
hoding") a odpoledne (="o devaté hodin€), coz je po latinsku prave tercie, sexta a néna. Protoze vSak
ranni hodinky (matutinum a laudes) zac¢inaly posléze v mniSskych komunitach velice ¢asné, aby mnisi
rano nelenosili, byla vsunuta mezi n¢ a dopoledni modlitbu jesté prima. Druhy vatikansky koncil stahl
vSechny tyto hodinky v jedinou modlitbu "béhem dne", avSak uchoval moznost modlit se pies den
trikrat, jako tomu byvalo a mnohé feholni komunity to skute¢né tak délaji. Denni hodinky maji jenom
kraticky hymnus a jeden az tii Zalmy

2 NESPORY A JEJICH STRUKTURA

Nespory jsou vecerni modlitbou cirkve a ze v§ech modliteb dne maji asi nejslavnostnéjsi charakter.
Skladaly se z nejprve proménlivého pocétu zalmu, v potridentské dobé se jejich pocet ustalil na péti.
Modlitba jimi zacina, pak nasleduje jest¢ kratické (jen néekolik versi) cteni z Pisma, basnicky
HYMNUS - strofickd skladba na nebiblicky text a modlitba vrcholi Mariinym chvalozpévem
Magnificat Po ném nésleduje uz jen kratka zavére¢na modlitba. Casto se vSak neSpory rozsituji
riznymi zavéreCnymi zpévy. Byvaji jimi nékdy marianské antifony, v prazské katedrale jimi byvaji
dva nejstarsi ¢eské choraly (Hospodine pomiluj ny a Svaty Vaclave), béhem nichz se ubirad privod
nejprve do Svatovaclavské kaple a pak zpét do sakristie.

3 KOMPLETAR

Kompletat je posledni hodinka dne, kterou se uzavira cely jejich cyklu - modlitba pied spanim. Je
velmi kratka, obsahuje vzdy jen jeden zalm, ale na rozdil od dennich "malych" hodinek se uzavira
evangelnim chvalozpévem, stejné jako "velké" hodinky - laudy a nesSpory, ovSem také kratiCkym.
Typickym kompletdfovym Zalmem (recituje se vzdy v nedéli) je zalm 90, ktery zde miizeme uvést,
abychom alesponi pon¢kud ilustrovali naladu, jakou celé tyto mni§ské modlitby maji (a také zakladni
¢asomérnou jednotku pted ptfichodem hodin). Latinsky zni takto:

Qui habitat in adiutorio Altissimi
in protectione Dei caeli commorabitur.

Dicet Deo susceptor meus es et refugium meum
Deus meus sperabo in eum

Quoniam ipse liberabit te de laqueo venantium
et a verbo aspero.

Scapulis suis obumbrabit tibi
et sub pennis eius sperabis.

Scuto circumdabit te veritas eius
at non timebis a timore nocturno.



Dodrzovani takto umné zkonstruovaného denniho rezimu je pomérné slozité a pro velké
klastery se stovkami mnich@i navic i praktickou nutnosti.* Nejptivodné&j$im sjednocujicim
signalnim znamenim je ovSemze zvon, ktery rozhoupéavaji né¢i ruce. Aby bratr hebdomadar,
ktery je toho tydne povéten dbat na spravny pribéh dne v klastete, spravné urcil denni dobu
a tu kterou hodinu dne (nebo noci) — odfikava si mezi nimi zalmy. Je to stejny princip jako

u hodin pfesypacich nebo vodnich — ¢as se méti po Usecich zndmé délky — ale je mnohem

A sagitta volante in die
et a negotio perambulante in tenebris
ab incursu et daemonio meridiano.

Cadent a latere tuo mille
et decem milia dextris tuis,
ad te autem non approximabit

Verumtamen oculis tuis considerabis
et retiributionem peccatorum videbis.

Quoniam tu es Domine spes mea
Altissimum posuisti refugium tuum

Non accedet ad te malum
et flagellum non approximabit tabernaculo tuo

Quoniam angelis tuis mandavit de te
ut custodiant in omnibus viis tuis

In manibus portabunt te
ne offendas ad lapidem pedem tuum.

Super aspidem et basiliscum ambulabis
et conculcabis leonem et draconem.

Quoniam in me speravit liberabo eum
protegam eum quoniam cognovit nomen meum.

Clamabit ad me et ego exaudiam eum
cum ipso sum in tribulatione
eripiam eum et glorificabo eum.

Longitudine dierum replebo eum
et ostendam illi salutare meum.

A protoze pteklad latinskych textd je uz dnes nutnosti uvadim zde tzv. dominikansky pieklad:
Kdo zije pod ochranou Nejvyssiho,

pfebyva v stinu VSemohouciho

at’ fikd Panu:“Tys mé utociste,

mij hrad a Bih mtj, v néjz mam davéru.”

Vzdyt on té zachranuje z tenat lovct

pted slovem, které zkazu pfinasi.



v

lacingj$i: sklo a viibec femesIné predméty jsou drahé a lidska pamét’ nic nestoji a je takika
neomezena.

Presto vSak ku sklonku stfedovéku zacina byt tendence i1 zde nahradit lidskou nedokonalost
néc¢im dokonalej§im, mechanickym — tedy sestrojenym podle matematickych principi
a zobrazujicim dokonalou harmonii stvotfeni. VEk cest do Svaté zemé& a stavby katedral také
posunuje lidskou dovednost a tak se ndm v nékterych klastetich objevuje pfevratna novinka:
Kulaté orloje, tj. horologia, ptistroje, z nichz lze vycist hodiny, které v ureny Cas uvadéji

(silou zavazi) samy do chodu zvon — ano naSe hodiny. O jejich technickych parametrech

On zastini t€ svymi perutémi,
pod jeho kiidly dojdes ochrany.

Nebudes strachovat se nocnich piiSer
a §ipu, kter¢ za dne 1étaji.

nakazy, kterd v temnotéch se plizi,
moru, jenz fadi za bilého dne.

I kdyz jich padne po tvém boku tisice,
ba deset tisic po tvé pravici,

zahuba vS8ak piece tebe nedostihne,
vzdyt’ jeho vérnost je tviyj kryt a Stit.
Naopak, na své oci budes videét,
spatfis, jak hiiSné stiha odplata.

Co ty vSak? Pan je tvoje UtoCiste,

vV

ty Nejvyssiho vzal sis k ochrang€.

Proto nic zlého se ti nepiihodi,
nepfijde zadna rana na tvij stan.
Vzdyt kvuli tobé andéltim dal ptikaz,
na vSech tvych cestach byt ti ochranci.

A proto budou na rukou t€ nosit,
aby ses neporanil o kamen.

A budes kracet po hadech a stirech
a lva i draka klidn¢ zaslapnes.

Ze je mi oddan, ja ho vysvobodim,
ochranim, ze se k mému jménu zna

a vysly$im ho, kdyZ m¢ bude vzyvat,
budu s nim v kazdém jeho souZzeni,
zachranim ho a ke cti pozvednu.

Dosyta obdatim ho dlouhym vékem
a svoji spasu mu dam uvidét.

Je dost dobie mozné, Ze to byl pravé tento zalm, ktery si v noci odfikavali bdici ¢lenové mniSské
komunity, pocitajice ¢as do usvitu a pripravujice se budit ostatni — byl to jeden z poslednich zalmti dne
a jist¢ jim znél v usim i poté co ostatni odesli spat do svych cel.



se necitim povolany psat a vyte¢nou knihu o téchto jinych aspektech casu vydal pred casem
Jan Sokol.’

Je az s podivem, ze pii detailni péci, jaké byla vénovana rozdé€leni a plynuti ¢asu, abych tak
fekl, nadrovni dne aroku, byly mniSské¢ komunity prakticky necitlivé k plynuti Casu
ve velkych celcich. Psani anali, netkuli sv€tové historie zdaleka nepattilo k bé&znym
mniS$skym ¢innostem a péstovali ho nadobycej vzdélani jedinci jen tu a tam. A jesté si pfitom
zhusta pletli jednotlivé roky — hlavné v raném stfedovéku — 1 o cela desetileti. I to patii
ke sttedov€kému obrazu svéta, ktery je dany, az nehybny. Vznik opravnych hnuti v cirkvi,
volani po reformaci (ozyvé se v zebravych tadech s rozdilnou intenzitou od konce 14. nebo
pocatku 15. stol.), hledani modernity (prvni modernismus je otdzkou 2. poloviny 14. stol!)
jsou znaky konce sttedoveku.

Rekli jsme na pocatku, Ze pro stiedovék je ¢as tak vyznamny mimo jiné i proto, Ze sméfuje
vstfic smrt a bozimu soudu. Prvni uzavira zivotni Cas jednotlivého Cloveka, druhé celého
sveéta. Tyto pojmy si staly tak blizko, Ze jejich symboly zacaly byt zaménné. Byl opustén
stafec Saturnus (pivodné Chronos), ktery vychazi s rozsivkou, aby sel, a se srpem, aby Zzal,
a smrt dostala do rukou jeho atributy: hodiny a - kosu. Hodiny ziistaly starého typu, symbol
modernizovan nebyl; jenom nastroj, jimz smrt shromazduje duSe, dostal moderni podobu,

nebot’ kosa je technicka inovace ¢asové naleZeji vrcholnému stfedoveku.

Kompletat uzavira (pfed zavérecnou modlitbou) kouzelny kratky biblicky hymnu z LukaSova
evangelia. Podle Gvodnich slov latinské verze ho byva zvykem oznaCovat jako Nunc Dimittis.
Na konci druhé kapitoly pronasi tuto chvalofe¢ Simeon, stafec, jenZ poznava v malém ditéti JeziSovi
Mesidse:

Ted propoustis, Pane, svého sluzebnika,

podle svého slova v pokoji;

nebot’ mé o¢i tvou spasu videly,

kterou jsi pfipravil pred vSemi narody:

Svétlo k zjeveni pohantim

a slavu tvého lidu Izraele.

4 Hodinky nejsou nikdy vylozZené vefejnou zalezitosti. OvSem uZz o Janu Zlatoustém v 5.stoleti mame
zpravy, ze zavadél podobné nocni modlitby i pro laiky. Nicméné makavéjsi rozsifeni hodinek mezi
laiky, podporované dokonce vydavanim specialnich breviait pro né€, spada az do pokoncilni doby,
u nas pak az do doby po otevieni hranic svobodnému svétu. Pied revoluci se v tomto sméru ale daly uz
urcité pokusy. Dominikani - tehdy samozfejmé v ilegalit¢ - si ptelozili cely breviar jesté drive
(ancktefi tikaji, ze ilépe) nezli vySel jeho oficidlni pieklad a hned ho zacdali pouzivat. U sv.Jilji
v Praze po kazdé vecerni msi, ve vSedni den i v nedéli, se recitoval kompletai napiiklad ve zvlastni
kapli, kam se z kostela vchazelo zvlastnimi dvefmi - tedy ponckud oddélené¢ v takovém
"polovefejném" prostoru.

5 Sokol, Jan,Cas a rytmus. Oikimené, Praha, 2004
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